
Centro de Estudo e Formação  
em Análise Transacional

O CEFAT foi criado em setembro 
de 2018, tem por objetivo estu-
dar e formar analistas transacio-
nais nas áreas de Psicoterapia, 
Organizacional e Educacional.

Todo o processo, de formação de 
analistas transacionais do CEFAT, 
segue os preceitos e a chancela 
da UNAT-Brasil (União Nacional dos 
Analistas Transacionais do Brasil).

A UNAT-Brasil (www.unat.org.br) 
fundada em 1985, é uma socie-
dade civil sem fins lucrativos que 
promove o desenvolvimento da 
Análise Transacional em todos 
os seus aspectos, e tem como 
objetivos:

Missão
Contribuir para o desenvolvimen-
to do ser humano e da sociedade 
estimulando a prática da Análise 
Transacional.

Visão
Ser reconhecida como organi-
zação confiável e inclusiva no 
desenvolvimento e aplicação  
da Análise Transacional.

Valores
1. Comprometimento com  

a Análise Transacional
2. Qualidade e consistência 

técnica e científica
3. Diálogo
4. Transparência
5. Cooperação
6. Ética

Através de cursos de formação, 
promoção e apoio a eventos e par-
cerias com outras entidades, faz 
seu papel de apoio e divulgação da 
Análise Transacional no Brasil.

O CEFAT faz parte integrante do 
Instituto Pharos de Desenvol-
vimento Humano e Tecnológi-
co Ltda e, para cumprir os objeti-
vos propostos, a partir de janeiro 
de 2019 todos os colaboradores 
do Instituto Pharos deverão estar 
inscritos na UNAT-Brasil cada um 
dentro de sua categoria, (Mem-
bro Regular, Membro Certificado, 
Membro Didata em Formação ou 
Membro Didata). O objetivo é que 
todos os colaboradores se certifi-
quem como analista transacional 
dentro de suas áreas de atuação.
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